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THEMA: ASTROLOGIE UND GESUNDHEIT

Es kommt sicher nicht von ungefahr, dass ich die Themen Magen und Schissler-
Mineralsalze gewahlt habe. Ich, mit meiner Sonne im Krebs Mond im Skorpion und
Jupiter im Fisch im 6. Haus. Wir haben ja in dieser Woche schon einiges von Herr
Schmid Uber die Schissler-Mineralsalze zu héren bekommen. Meine ersten tollen
Erlebnisse, Astrologie mit Schissler Mineralsalzen zusammen in der Beratung
angewendet, waren sogenannte Magengeschichten. Ich werde euch jetzt einiges aus
meiner Erfahrung mit Schussler-Mineralsalzen verbunden mit Antlitzdiagnose
erzahlen.

Oftmals werde ich von den Leuten gefragt, worin denn der Unterschied zwischen der
Behandlung mit Homoéopathie und Schiissler-Mineralsalzen bestehe. Ganz einfach: in
der Homoopathie wird &dhnliches mit dhnlichem behandelt. Bei den Schissler-
Mineralsalzen wird durch die Antlitzdiagnose festegestellt, welche Mineralsalze dem
Menschen fehlen. Infolge dessen, ist Hombopathie eine sogenannte Reiztherapie und
Schissler-Mineralsalze-Therapie eine Befriedigungstherapie, denn ich gebe dem
Kdrper was ihm fehlt und mache ihn dadurch zufriedener, das heisst auch geslinder.

12 korpereigene Mineralsalze sind es, die unser Leben auf diesem Planeten
mitbestimmen. Sie kommen natirlicherweise im menschlichen Koérper vor und
werden taglich mit unserer Nahrung aufgenommen. Wir kdénnen die Schiissler-
Mineralsalze durchaus auch als Lebenssalze bezeichnen, denn sie sind Trdger,
Briickenbauer und Kraftspender fiir organisches Leben. Sie steuern unsere Hormone,
unser Gemit und unsere Stoffwechselvorgange in unseren Zellen und Organen. Dr.
Schissler (1821-1889) entdeckte, dass aus diesen Salzen Heilmittel hergestellt
werden konnen, die harmonisierend auf Kérper und Seele wirken. Mineralische Salze
sind fundamentale Baustoffe und energievermittelnde Lebenstrager innerhalb jedes
menschlichen Korpers. Sie sind in allen unseren Zellen, dem Blut, der Lymphe, den
Nerven, Muskeln, Knochen, Zahnen, Sehnen, Bindegeweben, einfach Uberall zu
finden. Sie sorgen daflir, dass sich das Leben bewegt und wandelt. Mineralische
Salze und deren Bausteine sind auch in Tieren, Pflanzen, Bdumen und in der ganzen
Natur vorhanden.

Die Mineralsalze nach Dr. Schissler sind ebenso Nahr-, wie Wachstumsmittel. Sie
helfen die Herausforderungen des Lebens mit mehr Schwung zu bewaltigen. Sie
starken uns den Ricken, helfen uns in Krisen und in vielen gesundheitlichen
Belangen. Als Funktionsmittel sorgen sie fir die optimale Funktion unserer Zellen,
den Blutkdrperchen und besonders auch den Nervenzellen. Sie wirken nach schweren
Krankheiten oder Operationen aufbauend und regenerierend. Sie regulieren den
Saure-Basenhaushalt unseres Korpers. Sie helfen auf korperlicher, sowie auf
seelischer Ebene die Stiirme des Lebens besser zu bewaltigen.



Die Mineralsalz-Therapie nach Dr. Schissler ist ein seit mehr als hundert Jahren
bewahrtes Heilverfahren. Sie ist geeignet flir die ganze Familie. Auch bei Haustieren
kann man sie erfolgreich einsetzen.

Schissler-Mineralsalze sind  Zell6ffner. Durch ihre Potenzierung sind sie
zelldurchlassig. Sie geben dem Korper den Impuls die durch die Nahrung
aufgenommenen Mineralsalze wieder besser zu nutzen. Schissler-Mineralsalze
mitten, gleichen aus. So wie die Appenzeller Talerschwinger ihre Taler von der Mitte
aus zum klingen bringen, so kénnen die Mineralsalze den Korper und die Seele
wieder harmonisch in Einklang bringen.

Die zwolf biochemischen Heilsalze und die astrologische Zuordnung kurz
zusammengefasst:

Nr. 1 Calcium fluoratum D12

Astrologische Zuordnung: Wassermann

Die Nr. 1 ist das Elastizitatsmittel. Es verleiht dem K&rper Spannkraft, sorgt fiir die
Elastizitat von Bandern, Sehnen und Muskeln und unterstitzt den Aufbau des
Bindegewebes.

Nr. 2 Calcium phosphoricum D6

Astrologische Zuordnung: Steinbock

Die Nr. 2 baut auf, gibt Kraft, starkt Knochen und Nerven und hilft das Calcium aus
der Nahrung besser aufzunehmen.

Nr. 3 Ferrum phosphoricum D12

Astrologische Zuordnung: Widder

Die Nr. 3 ist das Akkumittel und hilft bei allem das heiss, rot und klopfend ist. Es ist
das Mittel des 1. Entziindungsstadiums.

Nr. 4 Kalium chloratum D6

Astrologische Zuordnung: Krebs

Die Nr. 4 unterstltzt die Funktion der Driisen und Schleimhaute, reinigt das Blut und
hilft der Leber den Korper zu entgiften.

Nr. 5 Kalium phosphoricum D6

Astrologische Zuordnung: Waage

Die Nr. 5 starkt die Nerven und Muskeln, gibt Energie, steigert die Konzentration und
Lernfahigkeit und gibt Mut und Lebenskraft.

Nr. 6 Kalium sulfuricum D6

Astrologische Zuordnung: Jungfrau

Die Nr. 6 starkt und unterstitzt die Funktion der Leber und Galle, hilft die Zellen
entschlacken. Sie ist das Hauptmittel bei Hautproblemen.



Nr. 7 Magnesium phosphoricum D6

Astrologische Zuordnung: Stier

Die Nr. 7 starkt das vegetative Nervensystem und ist Balsam flir Herz, Nerven und
Muskeln. Es wirkt entkrampfend, entspannend und regenerierend.

Nr. 8 Natrium chloratum D6

Astrologische Zuordnung: Skorpion

Die Nr. 8 reguliert den Flissigkeitshaushalt. Sie hilft bei allem was brennt, wie Salz
auf einer Wunde.

Nr. 9 Natrium phosphoricum D6

Astrologische Zuordnung: Léwe

Die Nr. 9 neutralisiert Uberschiissige Sduren im Korper und unterstiitzt den
Fettstoffwechsel.

Nr. 10 Natrium sulfuricum D6

Astrologische Zuordnung: Schitze

Die Nr. 10 unterstiitzt die Entschlackung des Koérpers. Es ist das wichtigste
Ausscheidungsmittel der Biochemie.

Nr. 11 Silicea D12

Astrologische Zuordnung: Zwilling

Die Nr. 11 ist das Schonheitsmittel der Biochemie. Es starkt und strafft das
Bindegewebe, gibt den Nerven Wiederstandskraft und ist hilfreich bei Problemen mit
den Haaren und Nageln.

Nr. 12 Calcium sulfuricum
Astrologische Zuordnung: Fisch
Die Nr. 12 hilft bei offenen, eitrigen Wunden und regt den Stoffwechsel an.

Sie werden keine positiven Wandlungen in ihrem Leben
bewirken, solange der Wunsch die Umstande zu andern nicht
starker ist als die Bequemlichkeit der vertrauten Qual.
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